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Psühholoogitöö kogemust on mul umbes 25 aastat. Oman teadusmagistri kraadi 

psühholoogias, tunnistusi ning diplomeid töötamaks pereterapeudi, 

perelepitaja ja superviisorina. Perelepitajate koolitajate väljaõppe sain 

rahvusvahelise organisatsiooni MIKK ja Child Focus kaudu 2013.aastal. Oman 

perelepitaja kutsetunnistust, tase 7. Lisaks olen läbinud veel hulk 

täiendkoolitusi, mis toetavad erinevaid metoodikaid, et aidata inimesi nende 

muredega toimetulekul. Tegutsengi põhiliselt psühholoogi, pereterapeudi ja 

perelepitajana nii perede/paaride kui ka individuaalsete abivajajatega. Samuti 

viin aastast 1998 läbi erinevaid psühholoogia ja suhtlemisalaseid koolitusi, mille 

hulka kuuluvad nii lühiloenguid kui ka mitmepäevased treeningud ja 

grupinõustamised. Olen töötanud psühholoogia õppejõuna nii ülikoolis Nord kui 

Tallinna Ülikoolis. Kuna olen ka kvalifitseeritud superviisor (ANSE standardi 

järgi), olen pakkunud abi väiksemate kollektiivide tööalase superviseerimisel. 


